
 
 

 
 

 

A democracia contemporânea 

Na era moderna, a prática da democracia foi transferida da pequena cidade-estado para a 

escala muito maior do Estado nacional, o que implicou o surgimento de um conjunto novo de 

instituições políticas.  Foi-se afirmando no pensamento político moderno a ideia de que a única 

forma de democracia possível era um governo representativo onde o ato de governar e legislar 

é delegado a um grupo restrito de representantes eleitos por períodos limitados de tempo, 

direta ou indiretamente, pelos cidadãos. Ou seja, a soberania do povo se dá por meio dos 

representantes que pelo povo são eleitos. As eleições e decisões legislativas geralmente são 

tomadas por maioria de votos, de forma que as políticas reflitam, pelo menos até certo ponto, 

a vontade e os interesses dos cidadãos. Nesse sentido, a liberdade individual e a igualdade 

de condições são consideradas os principais valores democráticos e os princípios que 

sustentam essa forma de governo.   

Listamos a seguir alguns desses procedimentos que caracterizam um sistema democrático 

atual: 

 As instituições políticas responsáveis pelas funções legislativas e executivas devem ser 

compostas em sua maioria por membros direta ou indiretamente eleitos pelo conjunto 

dos cidadãos e alternados periodicamente; 

 O voto deve ser universal, ou seja, têm direito ao voto todos os cidadãos maiores de 

idade, sem distinção de sexo, de raça ou de religião; 

 Todos os votos têm o mesmo peso e os eleitores são livres para exercer o seu direito 

seguindo a sua própria opinião, frente a uma disputa livre, honesta e pacífica entre 

partidos políticos que pleiteiam os cargos representativos; 

 Vencem as eleições os partidos e/ou candidatos que atingirem a maioria numérica dos 

votos (ainda que possam ser estabelecidos diferentes critérios para se determinar a 

maioria); 

 As decisões tomadas pela maioria não podem ameaçar os direitos básicos da minoria. 
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Entre os direitos civis estão a liberdade de expressão, de imprensa, de associação e 

de reunião e proteção contra a prisão arbitrária. Os direitos de votar e de ser eleito para um 

cargo no governo são exemplos de direitos políticos. Já os direitos sociais são aqueles 

relacionados à educação, saúde, alimentação, moradia, transporte, segurança, lazer, etc. Nos 

últimos séculos, a luta por democracia nas nações modernas tem se dado no âmbito da 

conquista, garantia, universalização e ampliação dos direitos civis, políticos e sociais.    

                                                  Adaptado de https://www.infoescola.com/politica/democracia/ 

Responda às questões em seu caderno. 

1) Assinale a alternativa que descreve um governo representativo. 

A) O ato de governar e legislar é passado de pai para filho, geração após geração. 

B) O ato de governar e legislar é delegado a um grupo restrito de representantes eleitos por 

períodos limitados de tempo. 

C) O ato de governar é decidido pelos nobres do país. 

D) O ato de governar e legislar ainda é mantido como na antiguidade através de grandes 

assembleias. 

2) Quais são os principais valores de um governo democrático moderno? 

A) Ausência de liberdade e de igualdade de condições. 

B) A garantia do voto a uma pequena parcela da população. 

C) A liberdade individual e a igualdade de condições. 

D) Ausência de direitos e deveres. 

3) Complete com V para verdadeiro e F para falso.  

   (  ) O voto deve ser universal, ou seja, têm direito ao voto todos os cidadãos maiores de                 

idade, sem distinção de sexo, de raça ou de religião. 

   (  ) Os votos tem pesos diferentes e os eleitores não são livres. 

   (  ) Vencem as eleições os partidos e/ou candidatos que atingirem a maioria numérica dos 

votos (ainda que possam ser estabelecidos diferentes critérios para se determinar a 

maioria). 

   (  ) As decisões tomadas pela maioria não podem ameaçar os direitos básicos da minoria. 

 

 
A democracia é coisa séria. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=B4M7nNv9HvA 
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